
第4回　踊る理学療法士ほ－り．－の

健康ダンス講座のご案内

～踊りは明日を元気にする！～

連日猛暑日が続いています：熱中症に十分気をつけて、フォークダンスを楽しんで

おられる事と思いますこ

ご好評の叩き－り－の健康ダンス講座』を下記の通り開催致します：

皆様方の多数のご参加をお待ち致しておりますこ

記

1、主　催

2、日　時

3、会　場

4、講　師

5、参加費

6、締　切

7、振込先

京都府フォークダンス連盟

2025年10月19日（日）13：30－16：00

ウイングス京都　4階スポーツルーム＊二足制上靴持参ください

＊当施設の駐重縁は利用できません

堀川よしとも氏　　芦澤のどか氏

2，000日　　　当日参加　2，500円

202510月3日（金）

京都府フォークダンス連盟事務局

ゆうちょ銀行　01090－2－10818

郵便振替にて住所・氏名・送金内容を記入の上、サークl晦に

まとめてお振込みください。

＊振込後の返金は出来ませんのでご了承ください。

8、その他・運動の出来る服装。靴はフォークダンスシュ÷ズ（底の白い

踵2cm以下のもの、又はスポーツシユ÷ズ。
・マスクの着用にご協力願います。

・館内で出たゴミは各自お持ち購えりください。

＊講習内容の塩影及び録音は禁止します∴

＊間合先　京都府フォークダンス連盟事務局

三輪昌子　TEL＆FAX O75－812－3841


